
 

1 

DE-F-025 V.04 

 

EJECUCIÓN DE LA FORMACIÓN 
 

Ficha: 2280961 Programa De Formación: Técnico En Ejecución De Programas Deportivos 

Fecha: Abril 20 de 2021 
Fase: Inducción 
Actividad de Proyecto: AP1: Apropiar enfoque formativo Sena desde los referentes documentales 
Institución educativa: María Antonia Ruiz 
Evidencia: Encuentro formativo aprendices IE María Antonia Ruiz 

Actividad de aprendizaje desarrollada: Realización de las actividades de la fase de inducción 
Proyecto de Vida y Estilos de Aprendizaje. 
Registro fotográfico 
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Ficha: 2280962 Programa De Formación: Técnico En Ejecución De Programas Deportivos 

Fecha: Abril 20 de 2021 
Fase: Inducción 
Actividad de Proyecto: AP1: Apropiar enfoque formativo Sena desde los referentes documentales 
Institución educativa: Narciso Cabal Salcedo 
Evidencia: Encuentro formativo aprendices IE Narciso Cabal Salcedo 

Actividad de aprendizaje desarrollada: Realización de las actividades de la fase de inducción 
Proyecto de Vida y Estilos de Aprendizaje. 
Registro fotográfico 
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Ficha: 2102433 Programa De Formación: Técnico En Ejecución De Programas Deportivos 

Fecha: Abril 19 de 2021 
Fase: Ejecución 
Actividad de Proyecto: AP5: Realizar actividades de apoyo técnico de servicios deportivos, 

actividades didácticas, juegos y uso de software deportivo 
Institución educativa: María Antonia Ruiz 
Evidencia: Encuentro formativo aprendices IE María Antonia Ruiz 

Actividad de aprendizaje desarrollada: Realización de la actividad de ejercicios de Auto carga  
Registro fotográfico 

 
 

 
 
Ficha: 2102433 Programa De Formación: Técnico En Ejecución De Programas Deportivos 

Fecha: Abril 26 de 2021 
Fase: Ejecución 
Actividad de Proyecto: AP5: Realizar actividades de apoyo técnico de servicios deportivos, 

actividades didácticas, juegos y uso de software deportivo 
Institución educativa: María Antonia Ruiz 
Evidencia: Encuentro formativo aprendices IE María Antonia Ruiz 

Actividad de aprendizaje desarrollada: Realización de la actividad de pausas activas y ergonomía   
Registro fotográfico 
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Ficha: 2102446 Programa De Formación: Técnico En Ejecución De Programas Deportivos 

Fecha: Abril 19 de 2021 
Fase: Ejecución 
Actividad de Proyecto: AP5: Realizar actividades de apoyo técnico de servicios deportivos, 

actividades didácticas, juegos y uso de software deportivo 
Institución educativa: Narciso Cabal Salcedo 
Evidencia: Encuentro formativo aprendices IE Narciso Cabal Salcedo 
Actividad de aprendizaje desarrollada: Realización de la actividad de ejercicios de Auto carga 
Registro fotográfico 
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Ficha: 2102446 Programa De Formación: Técnico En Ejecución De Programas Deportivos 

Fecha: Abril 26 de 2021 
Fase: Ejecución 
Actividad de Proyecto: AP5: Realizar actividades de apoyo técnico de servicios deportivos, 

actividades didácticas, juegos y uso de software deportivo 
Institución educativa: Narciso Cabal Salcedo 
Evidencia: Encuentro formativo aprendices IE Narciso Cabal Salcedo 

Actividad de aprendizaje desarrollada: Realización de la actividad de Pausas activas y ergonomia 
Registro fotográfico 
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Ficha: 2102446 Programa De Formación: Técnico En Ejecución De Programas Deportivos 

Fecha: Mayo 3 de 2021 
Fase: Ejecución 
Actividad de Proyecto: AP06 aplicar plan de trabajo para atención de accidentes de usuarios 
Institución educativa: Narciso Cabal Salcedo 
Evidencia: Encuentro formativo aprendices IE Narciso Cabal Salcedo 

Actividad de aprendizaje desarrollada: La sesión no se realizó donde los aprendices manifestaron 
realizar paro estudiantil a consecuencia del paro nacional del 28 abril sobre la reforma tributaria. 
Registro fotográfico 

 

 

ENLACE DE LA GRABACIÓN 

https://drive.google.com/file/d/1xKRANoZzwZrfwKn7E8_rqjSQEce_zpLj/view?usp=sharing  
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Ficha: 2102446 Programa De Formación: Técnico En Ejecución De Programas Deportivos 

Fecha: Mayo 10 de 2021 
Fase: Ejecución 
Actividad de Proyecto: AP06 aplicar plan de trabajo para atención de accidentes de usuarios 
Institución educativa: Narciso Cabal Salcedo 
Evidencia: Encuentro formativo aprendices IE Narciso Cabal Salcedo 

Actividad de aprendizaje desarrollada: La sesión se realizó con 6 aprendices donde se les informo 
el proceso de las evidencias de la fase de ejecución AP05 y quienes habían cumplido y quienes 
faltan por entregar las actividades, del mismo modo se recordó como subir las evidencias a 
territorium. 
Registro fotográfico 
 

 
 

 
 

Enlace de la grabación 

https://drive.google.com/file/d/1WIP5BUz2ktl1VHN8m_5ozEV-

Mr0en8Ie/view?usp=sharing  
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Ficha: 2102433 Programa De Formación: Técnico En Ejecución De Programas Deportivos 

Fecha: Mayo 3 de 2021 
Fase: Ejecución 
Actividad de Proyecto: AP06 aplicar plan de trabajo para atención de accidentes de usuarios 
Institución educativa: María Antonia Ruiz  
Evidencia: Encuentro formativo aprendices IE María Antonia Ruiz 

Actividad de aprendizaje desarrollada: La sesión no se realizó con la totalidad de los aprendices 
manifestaron realizar paro estudiantil a consecuencia del paro nacional del 28 abril sobre la 
reforma tributaria. Con algunos aprendices se recordó como subir las evidencias a territorium 
Registro fotográfico 

 
 

 

 https://drive.google.com/file/d/16K1TC_m3BtkwUWZHtnrnGnG7RHNaHvFQ/view?usp
=sharing  ENLACE DE LA GRABACIÓN 
 



 

11 

DE-F-025 V.04 

 

Ficha: 2102433 Programa De Formación: Técnico En Ejecución De Programas Deportivos 

Fecha: Mayo 10 de 2021 
Fase: Ejecución 
Actividad de Proyecto: AP06 aplicar plan de trabajo para atención de accidentes de usuarios 
Institución educativa: María Antonia Ruiz  
Evidencia: Encuentro formativo aprendices IE María Antonia Ruiz 

Actividad de aprendizaje desarrollada: La sesión se realizó con 9 aprendices donde se les informo 
el proceso de las evidencias de la fase de ejecución AP05 y quienes habían cumplido y quienes 
faltan por entregar las actividades, del mismo modo se recordó como subir las evidencias a 
territorium. 
Registro fotográfico 

 
 

 
 
 

Enlace de la grabación 

https://drive.google.com/file/d/1decQ_Na-
0hXrqD94wr5SvVCxV1W2RNns/view?usp=sharing  
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Ficha: 2280962 Programa De Formación: Técnico En Ejecución De Programas Deportivos 

Fecha: Mayo 4 de 2021 
Fase: Análisis 
Actividad de Proyecto: Análisis AP02: Identificar los servicios deportivos, actividades 

didácticas,juegos y software deportivo. 
Institución educativa: Narciso Cabal Salcedo 
Evidencia: Encuentro formativo aprendices IE Narciso Cabal Salcedo 

Actividad de aprendizaje desarrollada: La sesión no se realizó donde los aprendices manifestaron 
realizar paro estudiantil a consecuencia del paro nacional del 28 abril sobre la reforma tributaria. 
Registro fotográfico 

 

Enlace de la grabación 

https://drive.google.com/file/d/15heOPxQsKyFwcAQH5yRAeOWI7IeCpERS/view?

usp=sharing  

Ficha: 2280962 Programa De Formación: Técnico En Ejecución De Programas Deportivos 

Fecha: Mayo 11 de 2021 
Fase: Análisis 
Actividad de Proyecto: Análisis AP02: Identificar los servicios deportivos, actividades didácticas, 

juegos y software deportivo. 
Institución educativa: Narciso Cabal Salcedo  
Evidencia: Encuentro formativo aprendices IE Narciso Cabal Salcedo 

Actividad de aprendizaje desarrollada: Se ofreció el espacio para dudas e inquietudes, acerca del 

proceso formativo se explicó cómo se suben las evidencias en territorium. 
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Ficha: 2280961 Programa De Formación: Técnico En Ejecución De Programas Deportivos 

Fecha: Mayo 4 de 2021 
Fase: Analisis 
Actividad de Proyecto: Analisis AP02: Identificar los servicios deportivos, actividades 

didácticas,juegos y software deportivo. 
Institución educativa: Maria Antonia Ruiz  
Evidencia: Encuentro formativo aprendices IE Maria Antonia Ruiz 

Actividad de aprendizaje desarrollada: La sesión no se realizó donde los aprendices manifestaron 
realizar paro estudiantil a consecuencia del paro nacional del 28 abril sobre la reforma tributaria. 
Registro fotográfico 

 

Enlace de la grabación 
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https://drive.google.com/file/d/1miHsM1YMrAGfnjEaEG3d2UwHw7Gnk2D0/view?u

sp=sharing  

Ficha: 2280961 Programa De Formación: Técnico En Ejecución De Programas Deportivos 

Fecha: Mayo 11 de 2021 
Fase: Análisis 
Actividad de Proyecto: Análisis AP02: Identificar los servicios deportivos, actividades didácticas, 

juegos y software deportivo. 
Institución educativa: María Antonia Ruiz  
Evidencia: Encuentro formativo aprendices IE María Antonia Ruiz 
Actividad de aprendizaje desarrollada: Se ofreció el espacio para dudas e inquietudes, acerca del 

proceso formativo se explicó cómo se suben las evidencias en territorium. 
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ENLACE DE LA GRABACIÓN  

https://drive.google.com/file/d/13oPPj82XiHarhLjgnZ_BTNyI4BBLebPy/view?usp=s

haring  
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Ficha: 2280962 – 2012433 Programa De Formación: Técnico En Ejecución De Programas 

Deportivos 

Fecha: Mayo 5 de 2021 
Institución educativa: Narciso Cabal Salcedo  
Evidencia: Informe de entrega de evidencias de aprendices IE Narciso Cabal Salcedo 

Actividad de aprendizaje desarrollada: Se  le entrego al docente técnico Gustavo reyes el 

seguimiento de quienes habían entregado las evidencias. 
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Ficha: 2280961 - 2102433 Programa De Formación: Técnico En Ejecución De Programas 

Deportivos 

Fecha: Mayo 14 de 2021 
Institución educativa: María Antonia Ruiz  
Evidencia: Reunión  con el rector de  IE María Antonia Ruiz 

Actividad de aprendizaje desarrollada: Se organizó una reunión con el rector donde se 

manifestaron unas inquietudes sobre los aprendices del grado 10 y el plan de acción para el 2022. 
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PROGRAMACIÓN 2021 

 



TIEMPO ACT. APOYO A LA FORMACION

INSTRUCTOR: GIOVANNY ANDRES AVILA HURTADO

CENTRO DE
FORMACIÓN: CENTRO AGROPECUARIO DE BUGA

01/05/2021 00:00:00FECHA INICIAL:

FECHA FINAL: 31/05/2021 23:59:59

ACTIVIDADES ACADÉMICAS

2280961 - EJECUCION DE PROGRAMAS DEPORTIVOSFICHA
DE APRENDIZAJE:

ATENDER AL USUARIO PERSONA EN CASO DE ACCIDENTE
Y ENFERMEDAD SÚBITA DE ACUERDO CON PROTOCOLOS
DE PRIMER RESPONDIENTE.

• COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

RESULTADOS DE APRENDIZAJE
23010101301 INFORMAR A LA PERSONA SOBRE LOS DEBERES Y DERECHOS EN SALUD; SERVICIOS, RECURSOS Y HORARIOS DE
LAS ENTIDADES DE SALUD DE LA LOCALIDAD RESPECTIVA SEGÚN PROTOCOLOS Y NORMATIVIDAD VIGENTE

23010101302 IDENTIFICAR  LAS FORMAS Y ESTRATEGIAS PARA LA PREVENCIÓN DE ACCIDENTES EN LOS DIFERENTES
CONTEXTOS SOCIOCULTURALES SEGÚN PROTOCOLOS.

23010101303 VALORAR LA ESCENA DEL ACCIDENTE DE ACUERDO CON EL TIPO DE SITUACIÓN PRESENTADA Y LAS NORMAS DE
SEGURIDAD.

23010101304 APLICAR  MEDIDAS DE BIOSEGURIDAD, EN LA ATENCIÓN DE TODO TIPO DE PACIENTE SEGÚN NORMAS Y
PROTOCOLOS VIGENTES.

23010101305 REALIZAR VALORACIÓN FÍSICA DEL LESIONADO TENIENDO EN CUENTA LOS PROTOCOLOS DEL PRIMER
RESPONDIENTE.

23010101306 ATENDER A LA PERSONA CON ALTERACIÓN DE LOS DIFERENTES SISTEMAS Y TRAUMAS, DE ACUERDO CON LOS
PROTOCOLOS, TÉCNICAS Y PROCEDIMIENTOS ESTABLECIDOS.

23010101307 APLICAR LAS TÉCNICAS DE INMOVILIZACIÓN Y VENDAJES, SEGÚN LAS LESIONES MUSCULO ESQUELÉTICAS EN LOS
PACIENTES

23010101308	 APLICAR LAS POSICIONES Y LEVANTES PARA LOS LESIONADOS, SEGÚN EL TIPO DE TRAUMA ESPECÍFICO.

23010101309	 REALIZAR EL TRASLADO Y TRANSPORTE DEL LESIONADO, APLICANDO LOS PRINCIPIOS DE ERGONOMÍA Y
SEGURIDAD DE ACUERDO CON EL TIPO DE TRAUMA.

23010101310	 MANEJAR EL PACIENTE POLI TRAUMATIZADO DE ACUERDO CON EL DIAGNÓSTICO SITUACIONAL.

FUNDAMENTAR LA PREPARACIÓN TÉCNICO - TÁCTICA DEL
DEPORTISTA SEGÚN LA DISCIPLINA Y/O MODALIDAD EN EL
NIVEL DE FORMACIÓN DEPORTIVA.

• COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:
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RESULTADOS DE APRENDIZAJE
25080101201	 IDENTIFICAR LA ESTRUCTURA DE UN PLAN DE PREPARACIÓN TÉCNICO-TÁCTICA SEGÚN NORMATIVIDAD
ESTABLECIDA.

25080101202	 ALISTAR LA LOGÍSTICA NECESARIA PARA DESARROLLAR PLAN DE PREPARACIÓN TÉCNICO-TÁCTICA SEGÚN
PROTOCOLOS ESTABLECIDOS.

INTERACTUAR EN LENGUA INGLESA A PARTIR DE
FORMULAS VERBALES Y DE ACUERDO CON LOS
REQUERIMIENTOS DE LA COMUNICACION COTIDIANA

• COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

PREPARAR AL DEPORTISTA FÍSICAMENTE SEGÚN LA
DISCIPLINA Y/O MODALIDAD EN EL NIVEL DE FORMACIÓN
DEPORTIVA.

• COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

RESULTADOS DE APRENDIZAJE
25080101103	 EJECUTAR LAS ACTIVIDADES PROPUESTAS EN EL PLAN DE PREPARACIÓN FÍSICA SEGÚN DISCIPLINA Y MODALIDAD
EN EL NIVEL DE FORMACIÓN DEPORTIVA

25080101104	 PRESENTAR INFORMES Y HACER RECOMENDACIONES DEL DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES DEL PLAN DE
ACTIVIDAD FÍSICA SEGÚN LINEAMIENTOS Y POLÍTICAS DE LA ENTIDAD.

PROMOVER LA INTERACCION IDONEA CONSIGO MISMO,
CON LOS DEMAS Y CON LA NATURALEZA EN LOS
CONTEXTOS LABORAL Y SOCIAL.

• COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

RESULTADOS DE APRENDIZAJE
APLICAR TÉCNICAS DE CULTURA FÍSICA PARA EL MEJORAMIENTO DE SU EXPRESIÓN CORPORAL, DESEMPEÑO LABORAL SEGÚN
LA NATURALEZA Y COMPLEJIDAD DEL ÁREA OCUPACIONAL.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE ETAPA PRACTICA• COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

HORAS DEDICADAS EN LA FICHA : 40,00

2102446 - EJECUCION DE PROGRAMAS DEPORTIVOSFICHA
DE APRENDIZAJE:
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ATENDER AL USUARIO PERSONA EN CASO DE ACCIDENTE
Y ENFERMEDAD SÚBITA DE ACUERDO CON PROTOCOLOS
DE PRIMER RESPONDIENTE.

• COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

RESULTADOS DE APRENDIZAJE
23010101301 INFORMAR A LA PERSONA SOBRE LOS DEBERES Y DERECHOS EN SALUD; SERVICIOS, RECURSOS Y HORARIOS DE
LAS ENTIDADES DE SALUD DE LA LOCALIDAD RESPECTIVA SEGÚN PROTOCOLOS Y NORMATIVIDAD VIGENTE

23010101302 IDENTIFICAR  LAS FORMAS Y ESTRATEGIAS PARA LA PREVENCIÓN DE ACCIDENTES EN LOS DIFERENTES
CONTEXTOS SOCIOCULTURALES SEGÚN PROTOCOLOS.

23010101303 VALORAR LA ESCENA DEL ACCIDENTE DE ACUERDO CON EL TIPO DE SITUACIÓN PRESENTADA Y LAS NORMAS DE
SEGURIDAD.

23010101304 APLICAR  MEDIDAS DE BIOSEGURIDAD, EN LA ATENCIÓN DE TODO TIPO DE PACIENTE SEGÚN NORMAS Y
PROTOCOLOS VIGENTES.

23010101305 REALIZAR VALORACIÓN FÍSICA DEL LESIONADO TENIENDO EN CUENTA LOS PROTOCOLOS DEL PRIMER
RESPONDIENTE.

23010101306 ATENDER A LA PERSONA CON ALTERACIÓN DE LOS DIFERENTES SISTEMAS Y TRAUMAS, DE ACUERDO CON LOS
PROTOCOLOS, TÉCNICAS Y PROCEDIMIENTOS ESTABLECIDOS.

23010101307 APLICAR LAS TÉCNICAS DE INMOVILIZACIÓN Y VENDAJES, SEGÚN LAS LESIONES MUSCULO ESQUELÉTICAS EN LOS
PACIENTES

23010101308	 APLICAR LAS POSICIONES Y LEVANTES PARA LOS LESIONADOS, SEGÚN EL TIPO DE TRAUMA ESPECÍFICO.

23010101309	 REALIZAR EL TRASLADO Y TRANSPORTE DEL LESIONADO, APLICANDO LOS PRINCIPIOS DE ERGONOMÍA Y
SEGURIDAD DE ACUERDO CON EL TIPO DE TRAUMA.

23010101310	 MANEJAR EL PACIENTE POLI TRAUMATIZADO DE ACUERDO CON EL DIAGNÓSTICO SITUACIONAL.

FUNDAMENTAR LA PREPARACIÓN TÉCNICO - TÁCTICA DEL
DEPORTISTA SEGÚN LA DISCIPLINA Y/O MODALIDAD EN EL
NIVEL DE FORMACIÓN DEPORTIVA.

• COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

RESULTADOS DE APRENDIZAJE
25080101201	 IDENTIFICAR LA ESTRUCTURA DE UN PLAN DE PREPARACIÓN TÉCNICO-TÁCTICA SEGÚN NORMATIVIDAD
ESTABLECIDA.

25080101202	 ALISTAR LA LOGÍSTICA NECESARIA PARA DESARROLLAR PLAN DE PREPARACIÓN TÉCNICO-TÁCTICA SEGÚN
PROTOCOLOS ESTABLECIDOS.

INTERACTUAR EN LENGUA INGLESA A PARTIR DE
FORMULAS VERBALES Y DE ACUERDO CON LOS
REQUERIMIENTOS DE LA COMUNICACION COTIDIANA

• COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

PREPARAR AL DEPORTISTA FÍSICAMENTE SEGÚN LA
DISCIPLINA Y/O MODALIDAD EN EL NIVEL DE FORMACIÓN
DEPORTIVA.

• COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

RESULTADOS DE APRENDIZAJE
25080101103	 EJECUTAR LAS ACTIVIDADES PROPUESTAS EN EL PLAN DE PREPARACIÓN FÍSICA SEGÚN DISCIPLINA Y MODALIDAD
EN EL NIVEL DE FORMACIÓN DEPORTIVA
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25080101104	 PRESENTAR INFORMES Y HACER RECOMENDACIONES DEL DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES DEL PLAN DE
ACTIVIDAD FÍSICA SEGÚN LINEAMIENTOS Y POLÍTICAS DE LA ENTIDAD.

PROMOVER LA INTERACCION IDONEA CONSIGO MISMO,
CON LOS DEMAS Y CON LA NATURALEZA EN LOS
CONTEXTOS LABORAL Y SOCIAL.

• COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

RESULTADOS DE APRENDIZAJE
APLICAR TÉCNICAS DE CULTURA FÍSICA PARA EL MEJORAMIENTO DE SU EXPRESIÓN CORPORAL, DESEMPEÑO LABORAL SEGÚN
LA NATURALEZA Y COMPLEJIDAD DEL ÁREA OCUPACIONAL.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE ETAPA PRACTICA• COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

HORAS DEDICADAS EN LA FICHA : 40,00

2102433 - EJECUCION DE PROGRAMAS DEPORTIVOSFICHA
DE APRENDIZAJE:

ATENDER AL USUARIO PERSONA EN CASO DE ACCIDENTE
Y ENFERMEDAD SÚBITA DE ACUERDO CON PROTOCOLOS
DE PRIMER RESPONDIENTE.

• COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

RESULTADOS DE APRENDIZAJE
23010101301 INFORMAR A LA PERSONA SOBRE LOS DEBERES Y DERECHOS EN SALUD; SERVICIOS, RECURSOS Y HORARIOS DE
LAS ENTIDADES DE SALUD DE LA LOCALIDAD RESPECTIVA SEGÚN PROTOCOLOS Y NORMATIVIDAD VIGENTE

23010101302 IDENTIFICAR  LAS FORMAS Y ESTRATEGIAS PARA LA PREVENCIÓN DE ACCIDENTES EN LOS DIFERENTES
CONTEXTOS SOCIOCULTURALES SEGÚN PROTOCOLOS.

23010101303 VALORAR LA ESCENA DEL ACCIDENTE DE ACUERDO CON EL TIPO DE SITUACIÓN PRESENTADA Y LAS NORMAS DE
SEGURIDAD.

23010101304 APLICAR  MEDIDAS DE BIOSEGURIDAD, EN LA ATENCIÓN DE TODO TIPO DE PACIENTE SEGÚN NORMAS Y
PROTOCOLOS VIGENTES.

23010101305 REALIZAR VALORACIÓN FÍSICA DEL LESIONADO TENIENDO EN CUENTA LOS PROTOCOLOS DEL PRIMER
RESPONDIENTE.

23010101306 ATENDER A LA PERSONA CON ALTERACIÓN DE LOS DIFERENTES SISTEMAS Y TRAUMAS, DE ACUERDO CON LOS
PROTOCOLOS, TÉCNICAS Y PROCEDIMIENTOS ESTABLECIDOS.

23010101307 APLICAR LAS TÉCNICAS DE INMOVILIZACIÓN Y VENDAJES, SEGÚN LAS LESIONES MUSCULO ESQUELÉTICAS EN LOS
PACIENTES

23010101308	 APLICAR LAS POSICIONES Y LEVANTES PARA LOS LESIONADOS, SEGÚN EL TIPO DE TRAUMA ESPECÍFICO.

23010101309	 REALIZAR EL TRASLADO Y TRANSPORTE DEL LESIONADO, APLICANDO LOS PRINCIPIOS DE ERGONOMÍA Y
SEGURIDAD DE ACUERDO CON EL TIPO DE TRAUMA.
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23010101310	 MANEJAR EL PACIENTE POLI TRAUMATIZADO DE ACUERDO CON EL DIAGNÓSTICO SITUACIONAL.

FUNDAMENTAR LA PREPARACIÓN TÉCNICO - TÁCTICA DEL
DEPORTISTA SEGÚN LA DISCIPLINA Y/O MODALIDAD EN EL
NIVEL DE FORMACIÓN DEPORTIVA.

• COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

RESULTADOS DE APRENDIZAJE
25080101201	 IDENTIFICAR LA ESTRUCTURA DE UN PLAN DE PREPARACIÓN TÉCNICO-TÁCTICA SEGÚN NORMATIVIDAD
ESTABLECIDA.

25080101202	 ALISTAR LA LOGÍSTICA NECESARIA PARA DESARROLLAR PLAN DE PREPARACIÓN TÉCNICO-TÁCTICA SEGÚN
PROTOCOLOS ESTABLECIDOS.

INTERACTUAR EN LENGUA INGLESA A PARTIR DE
FORMULAS VERBALES Y DE ACUERDO CON LOS
REQUERIMIENTOS DE LA COMUNICACION COTIDIANA

• COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

PREPARAR AL DEPORTISTA FÍSICAMENTE SEGÚN LA
DISCIPLINA Y/O MODALIDAD EN EL NIVEL DE FORMACIÓN
DEPORTIVA.

• COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

RESULTADOS DE APRENDIZAJE
25080101103	 EJECUTAR LAS ACTIVIDADES PROPUESTAS EN EL PLAN DE PREPARACIÓN FÍSICA SEGÚN DISCIPLINA Y MODALIDAD
EN EL NIVEL DE FORMACIÓN DEPORTIVA

25080101104	 PRESENTAR INFORMES Y HACER RECOMENDACIONES DEL DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES DEL PLAN DE
ACTIVIDAD FÍSICA SEGÚN LINEAMIENTOS Y POLÍTICAS DE LA ENTIDAD.

PROMOVER LA INTERACCION IDONEA CONSIGO MISMO,
CON LOS DEMAS Y CON LA NATURALEZA EN LOS
CONTEXTOS LABORAL Y SOCIAL.

• COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

RESULTADOS DE APRENDIZAJE
APLICAR TÉCNICAS DE CULTURA FÍSICA PARA EL MEJORAMIENTO DE SU EXPRESIÓN CORPORAL, DESEMPEÑO LABORAL SEGÚN
LA NATURALEZA Y COMPLEJIDAD DEL ÁREA OCUPACIONAL.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE ETAPA PRACTICA• COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

HORAS DEDICADAS EN LA FICHA : 40,00
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2280962 - EJECUCION DE PROGRAMAS DEPORTIVOSFICHA
DE APRENDIZAJE:

ATENDER AL USUARIO PERSONA EN CASO DE ACCIDENTE
Y ENFERMEDAD SÚBITA DE ACUERDO CON PROTOCOLOS
DE PRIMER RESPONDIENTE.

• COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

RESULTADOS DE APRENDIZAJE
23010101301 INFORMAR A LA PERSONA SOBRE LOS DEBERES Y DERECHOS EN SALUD; SERVICIOS, RECURSOS Y HORARIOS DE
LAS ENTIDADES DE SALUD DE LA LOCALIDAD RESPECTIVA SEGÚN PROTOCOLOS Y NORMATIVIDAD VIGENTE

23010101302 IDENTIFICAR  LAS FORMAS Y ESTRATEGIAS PARA LA PREVENCIÓN DE ACCIDENTES EN LOS DIFERENTES
CONTEXTOS SOCIOCULTURALES SEGÚN PROTOCOLOS.

23010101303 VALORAR LA ESCENA DEL ACCIDENTE DE ACUERDO CON EL TIPO DE SITUACIÓN PRESENTADA Y LAS NORMAS DE
SEGURIDAD.

23010101304 APLICAR  MEDIDAS DE BIOSEGURIDAD, EN LA ATENCIÓN DE TODO TIPO DE PACIENTE SEGÚN NORMAS Y
PROTOCOLOS VIGENTES.

23010101305 REALIZAR VALORACIÓN FÍSICA DEL LESIONADO TENIENDO EN CUENTA LOS PROTOCOLOS DEL PRIMER
RESPONDIENTE.

23010101306 ATENDER A LA PERSONA CON ALTERACIÓN DE LOS DIFERENTES SISTEMAS Y TRAUMAS, DE ACUERDO CON LOS
PROTOCOLOS, TÉCNICAS Y PROCEDIMIENTOS ESTABLECIDOS.

23010101307 APLICAR LAS TÉCNICAS DE INMOVILIZACIÓN Y VENDAJES, SEGÚN LAS LESIONES MUSCULO ESQUELÉTICAS EN LOS
PACIENTES

23010101308	 APLICAR LAS POSICIONES Y LEVANTES PARA LOS LESIONADOS, SEGÚN EL TIPO DE TRAUMA ESPECÍFICO.

23010101309	 REALIZAR EL TRASLADO Y TRANSPORTE DEL LESIONADO, APLICANDO LOS PRINCIPIOS DE ERGONOMÍA Y
SEGURIDAD DE ACUERDO CON EL TIPO DE TRAUMA.

23010101310	 MANEJAR EL PACIENTE POLI TRAUMATIZADO DE ACUERDO CON EL DIAGNÓSTICO SITUACIONAL.

FUNDAMENTAR LA PREPARACIÓN TÉCNICO - TÁCTICA DEL
DEPORTISTA SEGÚN LA DISCIPLINA Y/O MODALIDAD EN EL
NIVEL DE FORMACIÓN DEPORTIVA.

• COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

RESULTADOS DE APRENDIZAJE
25080101201	 IDENTIFICAR LA ESTRUCTURA DE UN PLAN DE PREPARACIÓN TÉCNICO-TÁCTICA SEGÚN NORMATIVIDAD
ESTABLECIDA.

25080101202	 ALISTAR LA LOGÍSTICA NECESARIA PARA DESARROLLAR PLAN DE PREPARACIÓN TÉCNICO-TÁCTICA SEGÚN
PROTOCOLOS ESTABLECIDOS.

INTERACTUAR EN LENGUA INGLESA A PARTIR DE
FORMULAS VERBALES Y DE ACUERDO CON LOS
REQUERIMIENTOS DE LA COMUNICACION COTIDIANA

• COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

PREPARAR AL DEPORTISTA FÍSICAMENTE SEGÚN LA
DISCIPLINA Y/O MODALIDAD EN EL NIVEL DE FORMACIÓN
DEPORTIVA.

• COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

RESULTADOS DE APRENDIZAJE
25080101103	 EJECUTAR LAS ACTIVIDADES PROPUESTAS EN EL PLAN DE PREPARACIÓN FÍSICA SEGÚN DISCIPLINA Y MODALIDAD
EN EL NIVEL DE FORMACIÓN DEPORTIVA
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25080101104	 PRESENTAR INFORMES Y HACER RECOMENDACIONES DEL DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES DEL PLAN DE
ACTIVIDAD FÍSICA SEGÚN LINEAMIENTOS Y POLÍTICAS DE LA ENTIDAD.

PROMOVER LA INTERACCION IDONEA CONSIGO MISMO,
CON LOS DEMAS Y CON LA NATURALEZA EN LOS
CONTEXTOS LABORAL Y SOCIAL.

• COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

RESULTADOS DE APRENDIZAJE
APLICAR TÉCNICAS DE CULTURA FÍSICA PARA EL MEJORAMIENTO DE SU EXPRESIÓN CORPORAL, DESEMPEÑO LABORAL SEGÚN
LA NATURALEZA Y COMPLEJIDAD DEL ÁREA OCUPACIONAL.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE ETAPA PRACTICA• COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

HORAS DEDICADAS EN LA FICHA : 40,00

EVENTOS DE DIVULGACIÓN TECNOLÓGICA - EDT´s

EVENTO HORASFICHA FECHA INICIO FECHA FINAL

TOTAL TIEMPO EDT´s: 0,00

ACTIVIDADES ADICIONALES

ACTIVIDAD HORASFECHA INICIAL FECHA FINAL

0,00TOTAL ACTIVIDADES ADICIONALES:

INSTRUCTOR: GIOVANNY ANDRES AVILA HURTADO

CENTRO DE
FORMACIÓN: CENTRO AGROPECUARIO DE BUGA

TOTAL HORAS ACTIVIDADES ACADÉMICAS: 160,00
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